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Zum Begriff „ländlicher Raum“

• Keine einheitliche Definition

• In der Regel verstanden als:

- verdichtete Strukturen

- unter 150 Einwohner/km²

- kein Oberzentrum

- dörfliche bzw. kleinstädtische Strukuren



Besondere Probleme durch:

- Abnahme der Bevölkerung durch Wegzug vor 

allem jüngerer Menschen

- dadurch Alterung der Bevölkerung verbunden mit 

Multimorbidität und Immobilität

- Zeitgleich steigende Nachfrage von Gesundheits-

und Pflegeleistungen

- andere Pflegekonstellationen

- schlechte Infrastruktur

- dadurch mangelnde Attraktivität für 

Niederlassung



Notwendige Regelungen auf Bundesebene

- Reform der Bedarfsplanung

- Bereinigung des Leistungskatalogs

- Aufhebung der Trennung von ambulant und stationär

- Regelung des Zugangs zu FachärztInnen

- Weitere Möglichkeiten zur Delegierung ärztlicher 

Leistungen an medizinisches Personal

- Abbau bürokratischer Hürden für (Zweit)Niederlassung 

und Anstellung weiterer (auch ausländischer) ÄrztInnen

und Angehöriger anderer medizinischer Berufe

- Gründung und Unterstützung von Ärztegenossenschaften



Hausbesuchshäufigkeiten in Niedersachsen

gesamt Je Arzt

2009 3.517.844 733

2010 3.274.216 679

2011 3.181.936 657

2012 3-139-463 645

2013 3.119.938 640

2014 3.075.852 627

2015 3.009.409 615

2016 2.890.409 595

2017 2.820.000 577

Aus: Antwort der Bundesregierung auf die Kleine Anfrage der Abg. Dr. 
Joachim Kessler … und der Fraktion die Linke vom 6.Juni 2018



Möglichkeiten zum Abbau der Zugangsbarrieren

1. Verbesserung des ÖPNV

2. Realisierung der Leistungen „vor Ort“

- Doc-Mobil

- Gemeindeschwestern

- Telemedizin

- Medizinische Versorgungszentren auf dem 

Lande schaffen (möglichst kommunaler)

- Bildung von Interessengemeinschaften zur 

besseren Versorgung auf dem Lande





Attraktivität steigern

Wettbewerb „Deutschland – Land der Ideen“

Unter den Siegern 2018: 

„Digitale Dörfer“

„Dörfer im Aufbruch“

„Sommerflimmern – Kino auf dem Lande“

Notwendigkeit, die dauerhafte Finanzierung 

gesetzlich zu verankern!
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Medizinische Versorgungszentren in Niedersachsen


